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Zusammenfassung und Checkliste

1.

Die Schiler und Schilerinnen der Oberstufenklassen sollen pro
Schuljahrinsgesamt 30 Punkte zusammentragen.

Es hat drei Teilbereiche (siehe unten, a.-c.), aus denen diese
Punkte gesammelt werden kdnnen. Idealerweise stammen aus

jedem Bereich jeweils 10 Punkte. Hat jemand in einem
Teilbereich zu wenig, so kénnen diese mit Punkten aus anderen
Bereichen ausgeglichen werden.

Das Punktesystem ist kein Leistungsnachweis und es wird auch
nichts «pramiert»! Es dient lediglich der Orientierung und der
Motivation etwas zu tun!

An alle Nicht-Kirchgénger, die sich noch waschen

i

Acht Griinde,
warum ich mich
niemals wasche

l. Als Kind wurde ich immer zum
Waschen gezwungen.

'« Menschen, die sich waschen,
sind Heuchler. Sie glauben, sie seien
sauberer als andere Menschen.

s  Es gibt so viele verschiedene
Seifensorten. Ich wiiBte nie,welche die
richtige fiir mich ist.

4. Ich habe mich friiner gewa-
schen, aber es wurde langweilig. Da
habe ich aufgehért.

5. Ich wasche mich immer noch,
aber nur zu besonderen Anlassen wie
Weihnachten oder Ostern.

6. Keiner meiner Freunde wascht
sich.

.7'_ Ich bin noch jung - aber wenn
ich lter und ein biBchen schmutziger
bin, wasche ich mich vielleicht,

8. Leute, dia Seife herstellen, sind
nur hinter dem Geld her.

Plarrer Sidney Loing, Dublin (Irfand)



a. GOTTESDIENSTBESUCH: es zdhlen sowohl katholische,
reformierte und 6kumenische Gottesdienste. Ebenfalls Gottesdienste
in der Familie, bei Grosseltern, in den Ferien und in anderen Pfarreien
usw. Ohne grossen Aufwand sollten etwa vier bis flinf Gottesdienste
besucht werden, wozu sich in St. Michael besonders auch die
Familiengottesdienste eignen. Wer mochte, kann auch mit einem
Seelsorger eine Messe vorbereiten und etwas beitragen (hierfir sich
rechtzeitig im Pfarramt melden!) und so die Punkte verdoppeln.

Wo + Anlass/Besonderes: Datum/Unter-
schrift




Wo + Anlass/Besonderes:

Datum/Unter-
schrift




Wo + Anlass/Besonderes:

Datum/Unter-
schrift




b. PFARREIANGEBOTE: Teilnahme an verschiedenen
Angeboten fiir die Oberstufenschiilerinnen zu unterschiedlichen

Themen und Aktionen.

Anlass:

Datum/Unter-
schrift




Anlass:

Datum/Unter-
schrift




C. PERSONLICHES ENGAGEMENT: Hierzu zéhlen alle anderen
Dinge, fur die man sich eingesetzt hat oder bei denen man etwas fur
andere getan hat. Das kann zum Beispiel sein: - eine soziale Aktion in
der Klasse organisiert, - Engagement als Ministrantin, - im
Jugendchor oder -band mitmachen, - Pfadigruppe oder Pfadileiter, -
Einsatz fur die Umwelt, - Kinderhitedienst, - Hausaufgabenbhilfe, -
Einkaufen-gehen oder jemand im Garten helfen, - und vieles mehr ..

Eigene Ideen und Gedanken hinzufligen. Z.B. zur Frage:
e «Wie engagiere ich mich fir andere?»

e «Was habe ich besonderes gemacht?»

e «Wohabe ich jemandem geholfen?»



Oder wenn moglich ganz konkret:

Was habe ich gemacht: Datum/Unter-
schrift




Was habe ich gemacht:

Datum/Unter-
schrift




Was habe ich gemacht:

Datum/Unter-
schrift




Entschuldigungsschreiben
An den lieben Gott!

Bitte, entschuldige mein Fehlen beim Gottesdienstam __ und
und___ und___ vielmals.
Der. AnlaR fiir mein Fernbleiben war:
O verpennt bzw. verschwitzt O Aktuelles Sportstudio hat tiberzogen
O schlechte Gottesdienstzeit O Videonacht eingelegt
O Spaziergang im Wald O Wiasche in der Reinigung
O Brechreiz, Kopfschmerzen O kein Schlaf wegen Familienfeier
O Véllegefiihl O nur Wortgottesdienst
O keinen Bock O mufte auf den Braten aufpassen
O so 'ne Art Malaria
O In Ehrfurcht O Bis auf weiteres
O Mit freundlichem Gruf§ O Bis bald
Deirv/Deine
deutlich lesbare Unterschrift

RELIGIONSUNTERRICHT: Dort wo es an den Kantonsschulen das
Wahlfach Religion hat, sollte dieser Unterricht unbedingt
besucht werden, da in diesem alle Bereiche sehr gut behandelt
werden. Gleichzeitig ist es schén und wichtig in der Pfarrei
vorbeizuschauen.

«Hilfe, ich steig nicht mehr durch!l»: Fir alle, denenes zu
kompliziert ist, die die Ubersicht verloren haben oder wo es
einfach noch eine offene Frage hat, empfiehlt sich immer ein
Gesprach oder eine kurze telefonische Ricksprache.



