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Aus der Pfarrei
FIRMLEITER

Vom 1. bis 3. März begeben sich die Firm-

leiter auf Rekognoszierung nach Assisi 

für die bevorstehende Firmreise. Wir bit-

ten um unterstützende Gedanken und 

Gebete der Kirchgemeinde für eine 

fruchtbare Erkundung und eine sichere 

Fahrt. Vergelts Gott!

Anlässe und Informationen
INFO-VERANSTALTUNG ROMWALL-
FAHRT DER MINISTRANTEN 2024

Die Info-Veranstaltung für die bevorste-

hende Romwallfahrt der Ministranten 

findet am 7. März von 19.00 bis ca. 

20.30 Uhr statt. Wir informieren über die 

Fahrt und planen gemeinsam Teile des 

Programms. Auch Unentschlossene sind 

herzlich eingeladen, um durch den In-

fo-Anlass Klarheit und Motivation für die 

Anmeldung zu erhalten.

FIRM-ERÖFFNUNGSNACHMITTAG 
UND WEGSTART-GOTTESDIENST

menischen Gottesdienst im Kirchge-

meindesaal Gsellhof Brüttisellen ein. Im 

Anschluss an den Gottesdienst findet 

der traditionelle Suppensonntag statt, 

der auch als Auftakt zur ökumenischen 

Fastenwoche genutzt werden kann. Die-

ser findet um 14.00 Uhr in der Kirche 

St. Michael Dietlikon statt.

Gemeinsam wollen wir in dieser Zeit be-

wusst innehalten, uns auf das Wesentli-

che besinnen und Solidarität zeigen mit 

denen, die weniger haben. Der Suppen-

sonntag im Anschluss an den Gottes-

dienst bietet Gelegenheit zum gemein-

samen Essen und zum Austausch. Ge-

hen wir gemeinsam diesen Weg des 

bewussten Verzichts und erfahren wir, 

dass im «Weniger» oft ein Mehr an Ver-

bundenheit und Mitmenschlichkeit liegt.

KÖRPERLICHEN UND SEELISCHEN 
BALLAST ABWERFEN

Aus Verzicht wird ein Gewinn: Beim Fas-
ten, der freiwilligen Enthaltung von Nah-
rung, profitieren sowohl Körper als auch 
Geist. In der ökumenischen Fastenwo-
che der katholischen und der reformier-
ten Kirche vom 10. bis 15. März fastet 
man in der Gruppe mit einem erfahrenen 
Fastenleiter. Dabei wird der Alltag 
durchbrochen, innegehalten und der 
Blick frei auf neue Seiten des Lebens. 
Fasten ist in vielen Formen möglich: 

Schon der Verzicht auf Süssigkeiten, auf 

Fleisch, Alkohol oder übermässigen 

Handy- und TV-Konsum hat lohnende 

Auswirkungen auf Körper und Seele. 

Die «Königsdisziplin» des Fastens ist  

jedoch der freiwillige Verzicht auf Nah-

rung. Dieser natürliche Vorgang ist ein 

altes Heilverfahren zur Schonung und 

Regenerierung, das ganzheitliches 

Wohlbefinden fördert. Wird dem Körper 

keine Nahrung mehr zugeführt, greift er 

auf seine eigenen Energiereserven zu-

rück. Körper und Seele stellen auf eine 

«innere Ernährung» um und die Leber 

beginnt, die Fettreserven im Körper her-

anzuziehen. Der Magen-Darm-Trakt er-

hält eine Pause vom Verdauungspro-

zess, der Körper kommt zur Ruhe und  

erholt sich. Durch das Abwerfen von kör-

perlichem und seelischem Ballast stellt 

sich ein Gefühl der Leichtigkeit ein.

In der Gruppe fasten ist einfacher.

«Fasten zielt auf die Begegnung mit mir 

selbst, mit meiner Um- und Mitwelt und 

auch mit Gott ab», sagt Diakon Michael 

Eismann. Der Pfarreibeauftragte der  

katholischen Kirche Dietlikon, Wan-

gen-Brüttisellen leitet die diesjährige 

ökumenische Fastenwoche. Am Freitag, 

15. März, um 18.00 Uhr, endet die Fas-

tenwoche mit einem «alternativen» Got-

tesdienst in der Kirche St. Michael und 

einem anschliessenden feierlichen Fas-

tenbrechen. 

Wer noch nie gefastet hat, erhält auf 

Wunsch vorab alle nötigen Informatio-

nen, damit das Fasten zu einem gelin-

genden Erlebnis wird. Für eine persönli-

che Einführung sowie für die Anmeldung 

zur ökumenischen Fastenwoche bis 

spätestens am Freitag, 8. März, meldet 

man sich beim katholi-

schen Pfarramt, Telefon 

044 833 08 88 oder E-Mail, 

oder meldet sich direkt 

über die Homepage an. 

Dietlikon, Wangen-Brüttisellen
Katholische Kirche Dietlikon, Wangen-Brüttisellen, Fadackerstrasse 11, 
8305 Dietlikon, Telefon 044 833 08 88, 
www.kath-dietlikon.ch, kirche@kath-dietlikon.ch

Sekretariat: Diana Hiemann, Rita Winiger

Öffnungszeiten:     Mo–Fr 8.30–11.30 Uhr

Seelsorgeteam:

Pfarreibeauftragter: Michael Eismann, Diakon

Pfarradministrator: Markus Merz

Seelsorgerin: Angelika Häfliger

Religionspädagoge: Toni Feola

Missione Cattolica di lingua Italiana

 Rosenweg 5, 8302 Kloten

 044 813 47 55

 flughafen@mcli.ch

Missionario:  Don Patryk A. Kaiser, Don Gabriel Tirla

 In casi urgenti 076 711 45 31

Gottesdienste
3. FASTENSONNTAG
Samstag, 2. März
18.00 Gottesdienst mit Kommunion-

feier in Wangen

Sonntag, 3. März
 8.30 Santa Messa in Dietlikon

10.30 Gottesdienst mit Kommunion-

feier in Wallisellen

Opfer: Fastenaktion

Dienstag, 5. März
 9.00 Eucharistiefeier mit Kran-

kensalbung in Dietlikon

 9.00 Gottesdienst mit Kommunion-

feier in Wallisellen

19.00 Santo Rosario in Dietlikon

Donnerstag, 7. März
 9.00 Rosenkranzgebet in Dietlikon

10.30 Gottesdienst im Wägelwiesen

Freitag, 8. März
18.00 Spiritualität am Abend in  

Dietlikon

Am 9. März kommen unsere diesjährigen 

Firmanden beim Eröffnungsnachmittag 

zusammen, der von 14.00 bis 18.00 Uhr 

stattfindet. Inspiriert vom Motto «Meis-

ter, wo wohnst Du? Kommt und seht.» 

(Johannes 1,38–39) begeben sich die 

Firmanden unserer Pfarrei auf Spuren-

suche nach der Bedeutung des Heiligen 

Geistes für ihr Leben auf dem Weg zur 

Bejahung ihrer Taufe, zur Firmung.

Der Höhepunkt des Tages wird dann der 

Wegstart-Gottesdienst um 18.00 Uhr 

sein. Hierzu ist die ganze Gemeinde 

herzlich eingeladen.

ÖKUMENISCHER GOTTESDIENST  
MIT SUPPENSONNTAG 

Unter dem diesjährigen Motto des Fas-

tenopfers «Weniger ist mehr» laden wir 

alle am 10. März um 10.00 Uhr zum öku-
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beider Pfarreien
4. FASTENSONNTAG
Samstag, 9. März
18.00 Gottesdienst mit Kommunion-

feier und Firmeröffnung in 

Dietlikon

Sonntag, 10. März
10.00 Ök. Gottesdienst mit Suppen-

zmittag, Gsellhof Brüttisellen

10.30 Gottesdienst mit Kommunion-

feier in Wallisellen

Opfer: Fastenaktion

Dienstag, 12. März
 9.00 Gottesdienst mit Kommunion-

feier in Dietlikon, anschlies-

send Kaffeetreff

 9.00 Eucharistiefeier in Wallisellen

19.00 Santo Rosario in Dietlikon

Donnerstag, 14. März
 9.00 Rosenkranzgebet in Dietlikon

10.00 Gottesdienst im Alterszentrum 

Hofwiesen

Freitag, 15. März
18.00 Spiritualität am Abend in  

Dietlikon

Aus unserer Pfarrei
ÖKUM. GOTTESDIENST ZUM  
AKTIONSTAG, SO., 17. MÄRZ, 
10.30 UHR, REF. KIRCHE 

Im Rahmen des Ökum. Gottesdienstes 

werden wir den Schöpfer und Künstler 

des Hungertuches, Emeka Udema, zu 

Gast haben. Der Künstler ist 1968 in  

Enugu/Nigeria geboren und studierte 

Kunst an der Universität von Lagos und 

ist ein Künstler und Aktivist, der im Sü-

den Deutschlands lebt und arbeitet, glo-

bal unterwegs ist und viele Facetten des 

kulturellen und sozialen Engagements 

in Süd und Nord kennt und initiiert.

BIG TISCH, MI., 6. MÄRZ, 12.15 UHR

Am Mittwoch, 6. März, 12.15 Uhr mit An-

meldung via Sekretariat oder via Home-

page «online».

«Klimaschutz geht durch den Magen»

Gemeinsames Mittagessen mit allen Ge-

nerationen im Pfarreisaal, kath. Kirche

ÖKUM. WELTGEBETSTAG, FREITAG,  
1. MÄRZ 2024, MIT EINER FEIER  
UND EINEM VORTRAG

stand und wie heute die Lage der christ-

lich, jüdisch und muslimisch gläubigen 

Menschen im Kriegsgebiet ist. Er wird – 

ohne Position zu ergreifen – aufzeigen, 

wie ein würdevolles Leben für Gläubige 

in Palästina und Israel möglich sein 

könnte und welche Wege zur Versöhnung 

denkbar wären. In der anschliessenden 

Diskussionsrunde werden Aspekte des 

Vortrags vertieft besprochen und es dür-

fen Fragen gestellt werden. Die Teilnah-

me am Apéro, am Referat und an der Dis-

kussionsrunde am Freitag, 1. März, ab 

18.45 Uhr ist kostenlos und es ist keine 

Anmeldung nötig.

WANDERN FÜR ÄLTERE MO., 4. MÄRZ 
RUND UM DEN ROOTSEE

Wallisellen St. Antonius
Kath. Pfarramt St. Antonius, Alpenstrasse 5, 8304 Wallisellen 
Telefon 044 832 58 80, info@kath-wallisellen.ch, www.kath-wallisellen.ch

Pfarradministrator: Pfarrer Joseph Mbuyi  

Pfarreibeauftragter: Reto Häfliger

Sozialdiakonie: Lucia Reinecke   

Pfarrei-Katechese: Gisela Regenscheit    

Kirchenmusikerin: Tatiana Baumann Radkewitsch 

Pfarreisekretariat: Sara Hitz, Marianna Ciampi  

Sakristan/Hauswart: Volkmar Lehner, Felix Riedi  

Öffnungszeiten: Mo–Fr   9.00–11.30 Uhr

 Alpenstrasse 5

E-Mail:  info@kath-wallisellen.ch 

Raum+Stille Glatt: Dr. Johannes Oravecz

MCLI Kloten Don Patryk Kaiser, 

 044 813 47 55

Programm:
15.30 Gottesdienst im Wägelwiesen 
18.45 Apéro im Pfarreizentrum
19.30 Vortrag mit Referent:
Thomas Schaffner zum Thema: «Ver-
söhnung im Nahen Osten – ein Ding der 
Unmöglichkeit?» im Pfarreizentrum

Der Krieg zwischen Israel und der Hamas 

erschüttert die Welt und wirft viele Fra-

gen auf. Deshalb wird der ökumenische 

Weltgebetstag am Freitag, 1. März, in ei-

ner besonderen Form gefeiert. An der 

traditionellen Feier im Alters- und Pfle-

gezentrum Wägelwiesen zum Weltge-

betstag wird festgehalten: Der Gottes-

dienst findet um 15.30 Uhr statt. Dabei 

werden Lieder gesungen und gemein-

sam das Friedensgebet gebetet. Ab 

18.45 Uhr laden die Kirchen zu einem 

Apéro mit Spezialitäten aus dem Nahen 

Osten ins katholische Pfarreizentrum 

ein. Gegen 19.30 Uhr wird Thomas 

Schaffner das Wort ergreifen. Der ehe-

malige Gymnasiallehrer und Theologe 

befasst sich intensiv mit dem jüdischen 

Glauben. Sein Referat unter dem Titel 

«Versöhnung im Nahen Osten – ein Ding 
der Unmöglichkeit?» beginnt mit einem 

geschichtlichen Exkurs. Schaffner zeigt 

auf, wie der Konflikt im Nahen Osten ent-

Das erste kürzere Teilstück der Wande-

rung führt vom Bahnhof Luzern her zu-

erst der Reuss entlang, danach hinauf 

zu  den Museggtürmen. Vom Aussichts-

punkt aus reicht der Blick auf die Stadt 

Luzern, den Vierwaldstättersee sowie 

dahinter eine Bergkette. Wir steigen 

dann hinunter zum Schwanenplatz und 

fahren mit dem Bus Richtung Rootsee. 

Treffpunkt: 7.25 Uhr beim Billettschalter 

Wallisellen

Abfahrt: 7.39 Uhr mit der S14 Richtung 

Zürich HB

Kaffee/Mittagpause: KKL-Restaurant  

Le Piaf in Luzern / Restaurant Weggis-

matt, Luzern

Billett: bitte selbst lösen:

Hinfahrt: Wallisellen–Luzern

Rückfahrt: Maihofmatte–Rootsee–

Wallisellen

Anmeldung: Gerne am Freitag, 1. März, 

ab 18.00 Uhr bei Marianne Hämmig, 

Tel. 044 830 44 75.

Agenda
Deutsch-Unterricht für geflüchtete 
Menschen, Neueinstieg möglich
Jeweils am Mittwoch, 9.00–11.00 Uhr, im 

Gruppenraum 1

Spieltreff
Mittwochs, 9.30–11.30 Uhr im Pfarreisaal 

Kafi «Hereinspaziert» 
Treffpunkt für alle geflüchteten 

Menschen und Interessierte

Donnerstags, 9.00 Uhr im Pfarreisaal


